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Larenonciation a des dépenses de santé
¢ Du fait de son codt, avez-vous déja remis a plus tard ou renoncé a... ?

L'achat de lunettes, de lentilles, ou de prothéses
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Les dépenses de santé effectuées a l'étranger
e Et, du fait de son codt en France, vous est-il déja arrivé... ?

0 .
% Oul
o achljete.rdu‘ D‘E.‘t'lt matériel  pracheter des médicaments D'acheter des lunettes,
ig‘"ﬂ _aﬂL?:_‘?':ég:Er a I'étranger ou sur Internet lentilles, ou autres
pansements, d’ﬂinfectam..j.] a I'étranger prothéses a |'étranger
* . .
"
0 0
$ 10% 9% 6%
A g A 2] A sl
De consulter un spécialiste De vous faire hospitaliser
a |'étranger ou soigner a I'étranger
== -
%, . e
15% des Francais se sont déja fait
- t commandé 5% 4%
soigner ou ont commandé des 0 0
. L h A 47
soins a I'étranger *




L'évolution de ses habitudes concernant sa santé
e Diriez-vous que depuis ces derniéres années, vous... ?

Faites davantage de prévention en faisant attention 3 vos pratigues pour
mieux protéger votre santé

Achetez davantage de médicaments génériques
Faites réaliser plus fréquemment des devis avant d'engager des sgins
Avez pris une mutuelle moins chére

Avez pris une mutuelle qui rembourse misux

Averz privilégig les soins médicaux a I'hopital plutdt que chez un médecin
en cabinet

Avez réduit votre prestation mutuelle pour payer moins cher {dans le
cadre d'une hospitalisation)

Avez ou avez pense 3 changer de médecin pour en choisir un aux
honoraires maoins élevés

Aver di renoncer & votre mutuelle, au moins un temps
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L'utilisation d’outils pour mesurer sa santé

e Quels sont, parmi les dispositifs suivants, tous ceux que vous utilisez pour suivre votre activité
physigque, vos pratiques en matiere de santé ?
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(<

13% A +7 12% a4

Application mobile de suivi Objets connectés de suivi
d'activité physique, d"activité physique
de tests sante [montre running, bracelst sommieil,
[2ppli "mes tests santé” Malakoff balance connectes. )
Mederic, suivi sante ifhone,
appli runming....)

5% A 3

Application mobile de sumvi
budgétaire des dépenses de

santé [“mon budget sante” CA
Store, Bankin, Linwo.._)

75% -8

[y
S

v
-

Aucun de ces outils N




L'estimation du budget santé annuel restant a sa charge
e Dr’apres vous, a combien s’éléve environ votre budget santé annuel restant a votre charge ?
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pour les personnes dgées de 65 ans et
845 €

Budget santé annuel
restant & charge : 598 € pourles hommes

A+ 24€ 595 £ pour les habitants d'lle-de-France

53 3 € A9/ £ pourles couples avec enfants

pour les ouvriers
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La progression du budget santé annuel restant a sa charge
e Aujourd’hui, vous diriez que par rapport a il y a deux ans, votre budget santé annuel restant a votre
charge a... ?

® Augmenté
@ Diminué
N'a pas change

@ NsP




Les types de soins les plus importants dans le budget santé
e Dans votre budget santé annuel restant a votre charge, quel est le type de soin le plus important ?

Soins dentaires Q - 29%
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Hospitalisation g I 5%
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La mise a disposition d’une mutuelle d’entreprise
Disposez-vous d’'une mutuelle par le biais de votre employeur ?

@ oui, elle ma été imposée par mon employeur

@ Oui, mais elle ne m'a pas été imposée par mon
employeur

61%

des actifs disposent

d'une mutuelle par le ) @ Non, je dispose de ma propre mutuelle,
souscrite a titre individuelle

biais de leur employeur




Les mesures prises pour financer des soins de santé
e Pour financer un soin de santé, avez-vous déja dd... ?

Oui 18%

@ Oui, plusieurs fois
@ Oui une fois

@ Non, jamais

@ NsP
1% 1% 1%
Souscrire & une mutuelle
Changer de mutuelle , . Contracter un crédit
complémentaire
Les soins qui ont nécessité de prendre des mesure
e Pour quel soin de santé avez-vous dd... ?
@ une mutuelle compléementaire/changer de mutuelle/contracter
Souscrire 2 utuell
uscc[::r:‘epz;;;ngiréje = Changer de mutuelle Contracter un crédit
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Fiche technique
Echantillon de 1 013 personnes représentatif de la population francaise agée de 18 ans et plus. L'échantillon a été consulté selon la
méthode des quotas, au regard des criteres de sexe, d'age, de catégorie socioprofessionnelle, de catégorie d’agglomération et de
région de résidence. L'échantillon a été interrogé par questionnaire auto-administré en ligne sur systeme Cawi (computer assisted web
interview). Les interviews ont été réalisées du 14 au 16 mars 2018. Opinion way a réalisé cette enquéte en appliquant les procédures et
regles de la norme Iso 20252.




