JEUNES ET CLIMAT, COMMENT INFORMER ET MOBILISER FACE A L’'URGENCE ?
Ifop — novembre 2020
Acted

Le changement climatique s’'impose aujourd’hui comme un enjeu majeur et fait I'objet d’une prise de
conscience collective indéniable. Les jeunes générations y sont particulierement sensibilisées et
suscitent l'attention toute particuliere des acteurs engagés dans la lutte contre le changement
climatique: ils comptent en effet sur elles pour étre un moteur de I'action, mais s'interrogent sur les
leviers de mobilisation. C'est le cas de I'Ong Acted, qui met en ceuvre en France le projet 1Planet4All,
financé par I'Union Européenne et actif dans 12 pays européens, afin de mieux informer et mobiliser les
jeunes sur ce theme.

Pour mieux aborder cette question, Acted a sollicité I'lfop pour la réalisation d’'un sondage auprés des
Francais agés de 15 a 35 ans?! dans I'optique d’établir un état des lieux du niveau de connaissances et
de sensibilité des jeunes concernant le changement climatique, mais également pour bénéficier
d’'éclairages sur la stratégie a adopter pour mobiliser cette génération sur le sujet.

Il ressort de cette étude que les jeunes Francais mesurent tout a fait I'importance de I'enjeu du
changement climatique et doutent moins que I'ensemble de nos concitoyens de sa réalité et de ses
répercussions sur la planéte. Ce risque inquiete d'ailleurs particulierement les 15-25 ans, notamment
les moins de 20 ans. Pour autant, le sujet reste encore assez flou pour les 15-35 ans, qui ne cachent
pas leur manque de connaissances a cet égard. Ainsi, tant sur les causes que les conséquences du
changement climatique, ou encore sur les actions prises par les pouvoirs publics lancées a son
encontre, le sentiment de ne pas étre informé est largement répandu.

En conséquence de quoi, il semblerait que tous les enjeux du changement climatique ne soient pas
mesurés par les jeunes interrogés, qui en voient surtout les conséquences directes (sur le climat
notamment) et identifient bien moins ses répercussions indirectes (par exemple les déplacements de
population ou les inégalités entre pays du Nord et du Sud).

De la méme maniére, la lutte contre le changement climatique passe avant tout, pour les jeunes
Francais, par la mise en place de « petits gestes » au sein du foyer ou d'initiatives individuelles. Ainsi,
percevant moins la complexité des enjeux du déreglement climatique sur la planéte, les jeunes semblent
moins ressentir I'urgence a impulser une action collective et semblent préférer, pour le moment, mener
la lutte de facon individuelle. Par ailleurs, il est intéressant de noter que les plus inquiets ne sont pas
forcément les plus impliqués, car 'engagement des 26-35 ans s’avére nettement plus marqué que celui
des 15-25 ans.

Des lors, pour que la sensibilisation et la mobilisation des jeunes de 15 a 35 ans soient les plus
percutantes possibles, il importera d’'étre attentif aux démarches suivantes :

e Associer, a la diffusion des messages, des actions de pédagogie sur les répercussions
indirectes du changement climatique (sur l'accés a I'eau, la nourriture, les déplacements de
population, les populations les moins favorisées, les pays du Sud, etc.) ;

o Affirmer I'importance de se mobiliser de se mobiliser également sur le plan collectif (en plus de
I'action individuelle) ainsi qu’international, et communiquer sur le réle des Ong et associations
pour ce faire ;

e Entreprendre une stratégie de communication ciblée, en particulier en fonction de I'age du
public et de son niveau de sensibilisation & I'enjeu climatique, qui s’appuiera notamment sur
Internet en utilisant différents canaux selon les profils concernés (par exemple les réseaux
sociaux et plus spécifiguement Instagram pour les plus jeunes), et tiendra compte des
approches les plus plébiscitées en matiere d’actions évenementielles.

[1] Enquéte menée par Internet auprés d’'un échantillon de 1000 personnes, représentatif de la population
francaise agée de 15 a 35 ans, du 5 au 15 ao(t 2020.



Le changement climatique : un enjeu clairement identifié par les jeunes
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QUESTION : Quels sont, parmi les suivants, les risques liés a I'environnement et a la santé que vous
jugez les plus préoccupants de nos jours ?
59% + 52 40 40 39 41

Les risques liés au changement climatique

Les risques liés a la pollution atmosphérique en ville

Les risques liés a la pollution des eaux
Les risques alimentaires _ 24% - ¥ 15-20ans: 17% 38 41 33 23

Les risques liés au nucléaire - 17% - A Commune rurale : 25% 32 21

q ¥ Cadre: 11% = ==

Les risques industriels - 13% 14

Les risques liés & 'amiante

1PLANET O
4ALL
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QUESTION : D'aprés vous, les conséquences du changement climatique... ?

Ont 842 commenicd 3.5 falre sentir _ 83% + "

" 2 1 s . s By
Commenceront a se faire sentir d'ici quelques années l 7% ; / \

AFemme : 88%
A Diplome supérieur : 89%
I 5%

Commenceront 4 se faire sentir de votre vivant
¥ Homme : 78%
¥ Dipléme inférieur au Bac : 77%

Ne commenceront pas a se faire sentir de votre 7 g
3% ¥ Absent des réseaux sociaux : 67%

vivant mais affecteront les futures générations

Ne se produiront jamais I 2% ) )

Ne se prononcent pas

Les contours de la problématique du

changement climatique restent toutefois
assez flous




QUESTION : Per I p vous que vous étes bien informé(e) ou pas bien informé(e) sur... 7

Total Total
# BIEN INFORME » « MAL INFORME »

Lesmm-éresdontmuspwwnsm,ei_etmlmr
contre le chang [ |59%|

Les diffe causes du chang t
Les différentes équences du changs cl 3
Le changement climatique en général

Les maniéres dont nous pownnsswlmer contre I |

L!s poll‘llql.ﬁm [c'est-a-dire les objectifs poursulvis et
les mesures prises pour les atteindre) en matiére de
changement climatique
Les politiques européennes (c'est-2-dire les objectifs poursuivis
&t les mesures prises pour les atteindre) en matiére de I 30% |

O

QUESTI Num allons parler du changement climatique. D'aprés ce que vous en savez, quelles sont les deux principales causes du changement

ti ? En premier ? En d?
31% H
51%2 A Dipldme supérieur : 65%
PR, s < © W Inférieur au bac : 30%

A Agglomération parisienna : 43%

|11 Les émissions de gaz 3 effet de serre

La déforestation

2 Lo pliion de i ;

thitie b :

| Lachaleurp J,.mrlﬁ

A Un réchauffement naturel de la planéte

Le trou de la couche d'ozone

‘ 20% A Dipléme inférieur au bac : 30%

Une autr Préci
ne autre cause (| ser) I1%

Aucune cause, vous ne croyez pas au changement climatique I e

1%
u En premier
Vous ne connaissez pas du tout les causes du changement 2%
climatique (réponse non suggérée) 2% ® Total des citations*

°] Total supdrarur & 100, les intervwés Grant bu Sonner deus réDonies
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2

QUESTION : Diriez-vous que le changement climatique aura uniqu des c éq es négatives, des cor
uni it des g positives ou aucune conséquence sur... 7

Les dyi C extrémes | &tes, ouragan, canicules, etc.) [ T N VN o

La pollution (de Feau, du sol, de air) IS NV = o

Les maladies infectieuses [ NRNNECZE E S " =

Les populations les moins favorisées & travers le monde 64% [ 25%  |ssd (G

L'accés 4 Feau potable N M P A TN o

La biodiversh I S I "7 S N ¥ I

L'accés & la nourriture 52% l3a%  |s%

quences a la fois négatives et positives,

Les déplacements de population 50% 39% 5%

. = B Uniquement des conséquences
Les 2ones d'habitation humaines TN ETC R = 5 e

® Des conséquences a la fois négatives
et positives

Les activités agricoles 48% | 40% | 5% | IFES

Les conditions de vie dans les pays du Nord | N VT M .

Le développement des pays du sud 42%

Une autre conséquence
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QUESTION : Pour chacun des programmes d’action suivants, indiquez si vous en avez entendu parler et savez précisément ce dont il s'agit, vous en avez
entendu parler mais ne savez pas précisément ce dont il s"agit ou si vous n'en avez pas entendu parler.

TOTAL Vious en aver
entendu parler Connait au moins

un programme

A d de Pari ¥, b i
UAccord de Paris  68% 21% 47% d’action

4 Dipldme supérieur : 52%
- A Cadre, prof.int.sup. : 93%
............... 4 Tres engage pour le
développement durable : 94%

Les Objectifs de Développement Durable de
I'oNu

Le pacte vert européen |« European Green
deal »)

La loi énergie-climat

Le Plan Climat frangais  51% [B¥ZA 39% 49%

Le GIEC 36% [BFEA 24% 64%

8 Vous en avez entendu parier et savez précisément ce dont il s"agit
P Ne connait aucun programme
u Vous n'en avez pas entendu parler d’action

il rm ave, préei




Des jeunes sceptiques face a I'action des

pouvoirs publics en matiere d’écologie...
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QUESTION : En matiére d'écologie, sur une échelle de 1 & 10, comment jugeriez-vous I'action du gouvernement ? 10 signifie que vous jugez l'action trés
efficace et 1 que vous la jugez trés inefficace.

QUESTION : En matiére d'écologie, sur une échelle de 1 & 10, comment jugeriez-vous l'action du des pouvoirs publics locaux [mai
intercommunalités, département, etc.) ? 10 signifie que vous jugez l'action trés efficace et 1 que vous la jugez trés inefficace.

QUESTION : En iére d'écologie, sur une échelle de 1 a 10, comment jugeriez-vous |'action de I'Union Européenne ? 10 signifie que vous jugez

'action trés efficace et 1 que vous la jugez trés inefficace.

Les POUVOIES pLIlJlICS locae _ 5’3 f 10 -t Spigt S I chisingbnitnk cYioatius TS0

Le gouvernement _ 4’7 Jf 10 W Pas engagé sur le changement climatique : 4,3/10

mnement réaisée du 27 ou 29 novernbre 2019 oupnés d'un

1PLANET
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QUESTION : Et pour quelles raisons ne jugez-vous pas l'action du gouvernement efficace en matiére d'écologie ?
(Q ion ouverte — réy non suggérées)

Base : A ceux qui ont mis une note inférieure & 5 & la confiance accordée au gouvernem
Il n’y a pas de mesures concrétes mises en place _ 28%
Trop de discours, de démagogie / il est sgique de parler denviror _ 14%
pour séduire les electedr\s
Le profit est privilégié/lI'économie est la priorité & leurs yeux/la puissance des lobbies et des industriels _ 12%
Diverses critiques envers le gouvernement (incompétents, mauvaise gestion etc...) _ 10%
Il n'y a pas de résultats (efficaces) _ 8%

Il 'y a pas assez de sanctions envers les gros pollueurs que sont les entreprises et les industriels [ N 7%

L'écologie n'est pas la priorité pour le gouvernement - 6%

Aucune communication sur ce que le gouvernement entreprend véritablement en ce sens [ %
Le gouvernement mangue d'initiatives et de mesures radicales (wagit que supsrficielement avec des primes & ia conversion,

cyclables par evemple)
Le gouvernement est trop lent, pas assez rapide face a 'urgence environnementale - a%
Citent les mauvais agissements des politiques, qui donnent le mauvais exemple (voyags en jut, bouteites en phtique pendant les - 3%

réunions_|

Ils ne font que de culpabiliser et de sanctionner les citoyens alors quec’estaeund'ag:reﬂ:(a:emenl- 3%
Ily a trop de pollution, c'est trop tard. 2%
ﬂut{es. 2
» I 10%

et interviewis Syant pu Jonner DAL Ep




... et qui en appellent aux initiatives

citloyennes pour agir face au
changement climatique
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QUESTION : Parmi la liste suivante, quels sont les trois acteurs qui vous blent les plus capables d'agir efficacement contre le changement climatique ?
En premier ? Et ensuite ?

E—
1 o 515 4T
% A Dipldme supérieur : 56%

I
L'Etat 2575 ” : .
) 42% A Dipldme supérieur : 50%
. 15
Les entreprises
o 35%
——— . I 11
Les organisations internationales (ONU, Unesco, etc.) 25% A Moins de 35 ans : 30%
; - |
L'Union européenne
g I 21
: I :
Les scientifiques
W . 15%
» - 4%
Les ONG et les associations
I 16
s 2%
Les collectivités locales |
I 14%
Autres -
l1%
® En premier
Aucun acteur / aucun autre acteur = ;% u Total des citations*
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QUESTION : Pour lutter efficacement contre le changement climatique, quels objectifs faudrait-il se fixer en priorité selon vous ? En premier ? En
second 7

Encadrer plus strictement les pratiques industrielles en termes de

Lutter contre la déforestation
A Commune rurale : 50%

Produire une énergie moins polluante
_ 34% A 15-20ans:40%
Limiter les émissions de CO2 lides i la sur-utilisation de la voiture
I -

Réduire le gaspillage énergétique des batiments

Réduire les émissions de l'agriculture intensive
_ 17% ¥ Communes rurales: 12%

2%
Une autre priorité
® Total des citations®

[ =
-]
®
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QUESTION : Vous personnellement, par vos actions individuelles ou collectives, avez-vous le sentiment d'étre trés engagé, plutdt engagé, plutdt pas engagé
ou pas du tout engagé du tout dans la lutte contre le changement climatique ?

Trés engagé 11%

TOTAL Engagé

A Dipléme supérieur : 80%

A Commune rurale : 76%
A Participe & des associations : 76%

Plutdt pas engagé - 24% W Absent des réseaux sociaux : 58%
Pas du tout engagé I 5%

PLANET
4 ALL

P AcTED

QUESTION : Pour quelle(s) raison(s) principales vous engagez-vous dans la lutte contre le changement climatique ?
/i

nt e sentiment d'étre trés, ot en soit 71% de I'échant

Bose : A ceux q

cela aurait un effet réel sur le changement climatique !
Vous pensez que, en tant que citoyen, vous avez le devoir de vous
mobiliser sur de tels enjeux

26%

A Femme : 55%
& Cadre et prof. int. sup. : 60%

Vous pensez que la lutte contre le changement climatique passe

iy . e . . 26%
obligatoirement par une mobilisation des citoyens >

Vous craignez fortement les répercussions du changement _ 24%
climatique ¥
\ous trouvez que cela ne demande pas beaucoup d'efforts alors que _ 23%
I'enjeu est considérable °

Vous estimez que, en tant qu'habitant des pays du Nord, vous avez - 1%
Qo

un devoir de solidarité envers les pays du Sud touchés par le...
Une autre raison (préciser) I 1%

(%] Totol supérievr & 100%, les mterviewds oyont pu donner deus nponses
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QUESTION : Pour quelle(s)s raison(s)s principales ne vous engagez-vous pas dans la lutte contre le changement climatique ?

Base : A ceux qui ont le sentiment de ne pas étre engagés, soit 29% de I'échantilion

Vous souhaiteriez prendre des démarches mais ne savez pas ce que vous _ 36%
pouvez faire pour lutter contre le changement climatique

Vous pensez qu'il est aujourd’hui trop tard pour inverser le cours du _ 18%
changement climatique =
Vous préférez vous engager sur d'autres sujets, que vous estimez plus _ 15%
prioritaires °
Vous trouvez que cela demande trop de temps ou trop d'efforts _ 14%

Vous estimez que seule la contrainte législative ou l'action des entreprises
sont efficaces pour lutter contre le changement climatique

12%

Vous ne croyez pas au changement climatique 10%

Vous ne craignez pas les répercussions du changement climatique - 9%
Vous ne pensez pas qu'il soit de votre responsabilité de lutter contre le - a%
changement climatique :

Une autre raison (préciser) - 4%

%] Tota! supérieur & 100%, s interviewds ayont pu donner deus réponses

O
@ AcTED

QUESTION : Et plus précisément, pour lutter a votre niveau contre le changement climatique, seriez-vous préta... ?

TOTAL OUI

Baisser de quelques degrés les appareils de ch ge de votre log 90%

Réduire votre consommation d'énergie -
(gréce & des appareils électriques basse consommation, & lisolation de votre habitat, etc.) 90%

Renoncer aux produits ayant un ?::t; IrTu;?licdteE:almﬁit_llliej 87% ““
Privilégier le vélo ou la marche & pled  86% m
Opter pour une alimentation biologique, locale et de saison  84% “
Moins utiliser I'avion pour vos déplacements  83% 57% m

Consommer moins de maniére générale  gaoe 32% 18%

(Ge vEtements, de produits électroniques, etc )

Utiliser plus souvent les transports en commun  73% 48% 25%
Manger moins de viande  72% 44% 28%
signer une pétition  71% 31% | 40% 29%

Vous engager dans une association de protection de Fenvironnement 51% [EREd “
Vous engager dans des actions de démocratie participative  ggoc  [EERd 6%

[ex de quartiers, locales, etc)
Participer & une manifestation 45% [REXd 32% 55%
B Oui, et vous le faites aém u O serier prét a be faire = Non

Récapitulati

922

Fait déja au Disposé a faire

moins une
action

une nouvelle
action




Quelle communication a I'égard des

jeunes publics ?
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QUESTION : Voici différents arguments visant a inciter les jeunes de 15 a 35 ans a se mobiliser contre le changement climatique. Merci de les lire
attentivement et d'indiquer, pour chacun d’'entre eux, si vous y &tes sensible et seriez susceptible de partager cette idée autour de vous, vous
y étes sensible mais ne seriez pas susceptible de partager cette idée autour de vous, ou si vous n'y étes pas sensible.

TOTAL
J'y suis sensible

Chacun peut effectuer a son échelle des changements g304
en faveur du climat, sans que ce soit un sacrifice

Dans un contexte de crise mondiale, l'action
collective est la clé pour faire une différence pour le  ggo,
climat, et nous devons unir nos forces maintenant

C'est en échangeant entre acteurs du Nord et du Sud
que nous trouverons des solutions pour répondre a 81%

nos défis communs

B I'y suls sensible et je suls susceptible de partager I'idée
& I'y su:

pas susceptible de

= Je n'y suis pas sensible

0
n O
@ ACTED

QUESTION : Pour vous informer sur les questions écologiques, quels sont les moyens d'information que vous utilisez le plus souvent pour vous
informer ? En premier ? En second ?

= par les réseaux sociaux | 15%
e : ml
= par Internet sur les sites internet ou applications mobiles de la presse écrite | 16% Et quels sont les résesux sociaux que vous utilisez

I le plus souvent pour vous informer ?

i « par les sites internet ou applications mobiles des chaines de télévision ou de station ueumo:* 22% Facebock NN 63%
: H = 2 instagram (NN 53%
b e v e o EPIESORS RO ey YouTube NN 42%
Par il vision | 407 sapcret W 32%
o
79 Twirter I 26%
Votre entourage =
i TOTAL p““'ii 14% Réseaux proz. [l 9%
. H
i = par les journaux gratu-:s; 3 -
(- %

= par la presse magazine sur |a version papier :

= par la presse écrite quotidienne sur la version papier :

par la radio

13

Autres | 4
B 2% En premier

i ratl .
-7 m Total des citations

vous ne cherchez pas a vous informer sur les questions écologiques
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QUESTION : Vous personnellement, seriez-vous prét a participer a des
événements visant 3 informer et mobiliser les jeunes sur le
changement climatique ?

TOTAL OUI

S —

Oui, tout a fait 21%

. M de 25 : B4%
R - i : paﬂ:p:au::s
association : 63%
W 26 ans et plus : 50%
o - A
TOTAL NON

Non, pas du tout

16%

PLANET
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QUESTION : Et  plus

seraient les plus

précisément,

quels types
de vous inté

sikl,

d'événements
?

Des conférences et événements prés
de chez vous, au niveau local

Des ateliers thématiques, interactifs,
en petit comité

Des manifestations

Des conférences et événements
internationaux

Des conférences et événements

nationaux

Des webinaires

D'autres types d'évenements

*) Taral supbraur & 100%, e interviewis syaet 2y

26%

13%

11%

sanner deun régonser

o La nécessité d'agir face au changement climatique est reconnue par les jeunes agés de 15 a 35 ans.

Toutefois, les contours de la problématiques demeurent assez flous et certains sujets ou initiatives
gagneraient a étre davantage valorisés aupres de ce public.

e L'efficacité de I'action des pouvoirs publics en matiere d’écologie est fortement questionnée.

o Les jeunes attendent beaucoup des initiatives citoyennes, sans pour autant en étre le moteur.

L'age et le diplome sont deux critéres déterminants en matiére de sensibilite
écologique et de mobilisation en faveur de I'enjeu climatique.




Méthodologie

‘enquéte s’adressait aux jeunes de 15 a 35 ans.

Un échantillon de 1 000 personnes, représentatif de la population francaise métropolitaine dgée de
15 a 35 ans a été interrogé. Plus précisément, les interviews ont été réparties de la facon suivante :

- 500 personnes agées de 15 a 25 ans

- 500 personnes agées de 26 a 35 ans

La représentativité de I'échantillon a été assurée par la méthode des quotas au regard des critéres de
sexe, age et profession apreés stratification par région et catégorie d’agglomération (selon les
dernieres données du Recensement Générale de la Population de I'Insee).

L'enquéte a été réalisée par questionnaire auto-administré en ligne, au moyen d’un systeme CAWI
(Computer Assisted Web Interview), sur le logiciel SSI Web (Sawtooth Software).

Dans sa démarche de construction d’une offre d’études adaptée aux besoins de ses clients, I'lfop a
souhaité s’adjoindre les services d’un acteur d’envergure. Ainsi, pour la réalisation de ses enquétes
en ligne, I'lfop recourt a un access panel : la base d’internautes BILENDI (ex-Maximiles Etudes), dotée
de pres de 2 millions de panélistes, dont 750 000 en France.

La collecte des données s’est déroulée du 5 au 15 aolt 2020.



